
 

 ACTIVITES DE LA SEMAINE 

LUNDI 
04.08.25 

 
Gymnastique Douce 

10:15 hres- Salle polyvalente 

 
Tricot 

14:30 hres – l’Atelier 

MARDI 
05.08.25 
 

 
Préparation des grillades 

 09:30 hres – l’Atelier 

 
Grillades (INSCRIPTION) 

12:00 hres – Au Rond-Point 

MERCREDI 
06.08.25 

 
Messe                                     

10:15 hres - Chapelle 

 
 
 
 
 

Confection de cartes 
14:30 hres- l’Atelier 

JEUDI 
07.08.25 
 Marché Folklorique 

(INSCRIPTION) 
10:00 hres – Bulle 

 
 
 

Temps individuel 

VENDREDI 
08.08.25 

  
Remue-méninges 

 10:00 hres – Salle polyvalente 

 
Jeux de cartes et société 

15:00 hres - Terrasse 

SAMEDI 
09.08.25 

Confection de pâtisserie 
09:30 hres - l’Atelie 

 
 
 
 
 
 

Atelier Mandalas 
15:00 hres - Terrasse 


