
 

 ACTIVITES DE LA SEMAINE 

LUNDI 
01.12.25 

 
Gymnastique Douce 

10:15 hres- Salle polyvalente 

 
Soins de beauté 
(INSCRIPTION) 

Dès 14:30 hres  de coiffure 

MARDI 
02.12.25 

 
 

Atelier en Allemand 
10:30 hres - l’Atelier 

 
Balades 

15:00 hres – Au village 

MERCREDI 
03.12.25 

 
Messe                                     

10:15 hres – Chapelle 

Confection de Biscômes 
(INSCRIPTION) 

14:30 hres – l’Atelier 

JEUDI 
04.12.25 

 
Fondue 

11:45 hres – salle à manger 

 
Remue-méninges 

 15:00 hres – Salle polyvalente 

VENDREDI 
05.12.25 

 

Décoration de Noël 
10:15 hres - l’Atelier 

Mandala 
15:00 hres – l’Atelier 

SAMEDI   
06.12.25 

 
 
 

Pas d’animation 

St-Nicolas 
15:00 hres – Salle à mangé 

 


