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Programme 2023 bénévoles  
Objectifs bénévolat  
➢ Favoriser la qualité de vie de nos bénéficiaires au travers de d’un accompagnement attentif à leur bien-être ; 
➢ Enrichir et dynamiser la vie sociale du home ; 
➢ Permettre à la personne bénévole de créer un lien privilégié avec nos bénéficiaires dans lequel la notion de plaisir et de réciprocité est centrale.  

 

Dates Horaires Occurrences Informations/intervenant-e-s 

Au début de l’engagement Individuel Accueil et informations  Responsables du bénévolat  

Le jour de l’activité prévue Selon programme Avant chaque participation, instruction Animation et/ou Foyer de jour 

07 février 2023 13h30-16h30 L’écoute ! parlons-en !  Raymonde Charrière 

11 mai 2023 14h00-15h30 Comprendre les comportements liés à la démence Marie-Christine Baechler 

24 juin 2023 11h00-17h00 Fête du home Andréa Lebois 

06 juillet 2023 13h30-16h30 Alimentation et hydratation en cas de grosses chaleurs Croix-Rouge, Sophie Rohrer 

02 octobre 2023 13h30-16h30 Troubles de la déglutition, que faire ?  Laurence Christen 

03 novembre 2023 18h00-00h00 Souper du personnel et des bénévoles Commission du personnel 

22 janvier 2024 13h30-16h30 Marcher avec assurance sur des sols irréguliers ou glissants Laurence Christen 

Prévision 2024-25  • Le deuil un cheminement/besoins de la personne en fin de vie 

• Gestion chaise roulante, lever, asseoir, transports communs 

• Relever une personne ayant chuté 

• Le sens et la limite de l’aide 

Raymonde Charrière 
Laurence Christen 
LC 
RC 

 Le Home finance une formation externe à hauteur de CHF 50.00 par personne bénévole, par année 


